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So res ist die Ernte bei hysiologischer Reife 


Es gibt in der Natur zwei Arten von Früchten: 

Es gibt Früchte, die nach dem Ernten weiterreifen. Das ist der Fall bei Âpfeln, Birnen, Pfirsichen 
und Aprikosen, aber auch bei Bananen und Kiwis, Melonen und Tomaten … Diese Früchte sind 
sogenannte klimakterische. Sie reifen nach dem Ernten weiter und geben natürlicherweise 
Athylen ab. 

Und dann gibt es Früchte, die nur am Baum oder an der Pflanze reifen. Diese müssen reif 
geerntet werden, um ein voll entwickeltes Aroma zu haben. Das gilt für Kirschen, Wassermel- 
onen, Gurken, Trauben, Oliven, aber auch für die Ananas und einige weitere exotische Früchte. 
Diese Früchte werden als nicht-klimakterisch bezeichnet. Werden diese zu früh geerntet, 
faulen sie, statt zu reifen. Da diese Früchte nur reif geerntet werden müssen, erfordern sie 
eine ausgeklügelte Logistik, besondere Kompetenzen und eine Leidenschaft für authentische 
Aromen. Das ist eine der Berufungen von Orkos, so ôffnen wir Ihnen eine Türe zu einer breiter 
gefächerten Wahrnehmung unserer Umwelt. 


Use 
3 scnen 
wird bei jeder Bestellung ab 


150 CHF: 


beigelegt. 


*Porto nicht inklusive 


+33 (0)1 64 60 21 21 ((mi + Do 16-20 Uhr Fr - Di 16-19 Uhr) 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 


Usa Nalanapet: 


KOKOSNUSS KOPYOR 
AUS INDONESIEN 


Ein zartes Fruchtfleisch, das sich flockig herablôst. 
2 6 


- 25% 


Kôstliches Aroma. 


ab 6 kg : 22,50 CHF/kg 


… 1 0,5 % 
ab 3 kg: 26,85 CHF/kg 


PALMNEKTAR AUS INDONESIEN 


AUS INDONESIEN 
Ein 100 % natürlicher Nektar mit blumigem 
Geschmack! 10-20 CE 13 50 J 
sn 2 5 % KA 
ab8St.: 7,65 CHF/350ml | \ 
- 10% 


ab 4St.: 9,15 CHF/350ml | 


Puch dei En 7 
MANGO HAYDEN AUS MEXIKO 


Dies ist die ideale Jahreszeit für die Hayden-Mango 
aus Mexiko. Unser Züchter baut sie dort seit über 20 
Jahren auf natürliche Weise an. Sie ist eine exquisite 
Mango, die Deinen Gaumen verzaubern wird. 


15,30 CHF/kg 


ee 


e 
Pepino 
Leichtes und erfrischendes 


22,40 CHF/kg 


Fruchtfleisch. 


Kirsche rot 


Geerntet von den Obstgärten unserer 
kleinen spanischen Produzenten. 


Gemüse 
Land  Einzelprei 
Fenchel Fra S 1745/g Kohl 
Gurke glatt, lang Esp S 1475/kg 
Ingwer Per S 194049 Kohlrabi grün 
Karotte Ita S 1305/%g 
Knoblauch Esp S 18104g 
Kurkuma Per s 1935/g 


Rote Beete rund 
SüBkartoffel rosa 


Fra $ 1345/g 
Esp P 1165/kg 


Frische Algen 


Land  Einzelprei 


Alge fr.Ramallo 250g 


Esp P 1250/st. 


Landesfrüchte und -gemüse 


14, 05 CHF/kg Landesfrüchte Einzelpreis 
Aprikose Esp P 1405/g 


7 Cherimoya 
Japanische Mispel 
Kirsche rot 

Melone Piel de Sapo 


Esp P 1825/kg 
Esp P 1520/g 
Esp P 2240/kg 
Esp P 1300/kg 


Aprikose 


Reifes, zartes und duftendes Fruchtfleisch.… 
ein Wahrer Genuss! 


17,60 CHF/kg 


# à 


Banane Canaries 
Reichhaltiger, ausgeprägter 
Geschmack. 


Land  Einzelpreis 


Fra S 510. 


1745 CHF/kg 
11,65 CHF/kg 


h | 
Fenche » 
SüBkartoffel rosa 
Gerade frisch . 
besonders belebend.  Lebendige Farbe, 
konzentrierter 


Geschmack. 


Exotische Früchte (scier auf 5. 8) | | 
19.0 CHF, Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Ananas Cayenne Camp 1825/%kg 17,34/kg ob 6kg 
Avocado Fuerte Esp P 1990/kg 1891/kg ab 4kg 
Avocado Hass Esp P 2050/g 1948/kg ab 4kg 
Avocado Reed Esp P 1855/g 1762/kg ab 4kg 
Banane Apfel Camp 1875/kg 1781/kg ab 4kg 
Banane Canaria Esp P 1760/g 1672/kg ob 5kg 
Banane Feige-Apfel Camp 18754g 1781/kg ab 4kg 
Avocado Fuerte Banane Planta Camp 1860/g 1767/kg ab 4kg 
. | . . Banane Rosa Camp 1875/kg 17,81/kg ab 4kg 
Fein buttriges Fruchtfleisch, mit Cherimoya Esp P 18259 1734/g ob dig 
reichem und besonders à 
Ë A Drups des Olpalme Camp 2315/g 21,99/kg ab 1kg 
aromatischem Fruchtfleisch. 
Kakaoschote Camp 1920/4g 1824/kg ab 2kg 
30,15 CHF/kg Kokosnuss gekeimt Ind P 2660/kg 2527/kg ab 3kg 
- Kokosnuss Kopyor Ind P 3005/%g 2855/kg ab 2kg 
Kokosnuss reif Camp 1755/kg 1667/kg ab 4kg 
Mango Ataulfo Mex P 3080/kg 2926/kg ab 4kg 
Mango Hayden Mex P 3080/kg 2926/kg ab 4kg 
Mango Tommy Atkins  Mex P 2715/g 2579/kg ab 4kg 
ÿ: Maracuja violett Esp P 2625/kg 2494/kg ab 3kg 
Safu Palmnektar 350ml Ind P 1020/5t.  969/St. ab 45t. 
| — Papaya Spanien Esp P 1765/kg 1677/kg ab 4kg 
Reift am besten in einer : 
angefeuchteten Plastiktüte Pen Rp PENE SU 
| Sapote Amarillo Camp 2400/kg 2280/kg ab 2kg 
1 6, 75 CH F/k Sapote Mamey Camp 2345/kg 2228/kg ab 3kg e 
8 Zuckerrohr Esp P 1485/kg 1411/kg ab 2kg Heilpflanzen 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 

einheit 
Johannisbrot 250g Esp P 5455.  518/Stab 195. 
Kass.Fistu.gesc.220g  Ind P 1350/5t. 1283/Stab 1051. 
Kassia Fist. Stange Ind P 2760/kg 2622/kg ab 3kg 
Tamarinde sauer Per P 2610/kg 2480/kg ab 2kg 
Tamarinde süB 1kg Tha P 3065/kg 2912/kg ob 3kg 


Bananen Apfel und Feige-Apfel 
Ein feines und leicht zitroniges Aroma, das 1765 CHF/kg 
sich angenehm von dem üblicher Bananen k 

18,55 CHF/kg 


unterscheidet! | 18,25 CHF/kg 


Ananas Cayenne Avocado Reed Papaya aus Spanien 
Vollreif geerntet für vollen ee es HR ÉSIAIseS Schône Früchte mit rotem 
Geschmack. PAEMPSRRE Fruchtfleisch und herrlichem 


Geschmack. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 
4 abhängig. 


15,40 CHF/250g 12,20 CHF/500ç 


: me à 
Macadamia geschält Sesam braun 
Neue Nüsse, perfekt getrocknet, super Ein zarter Samen mit markantem 
Qualität! Geschmack. 
25,60 CHF/500g 16,05 CHF/500g 


Cashew mit Haut 


Ihr feines rosa Häutchen verleiht ihnen ein Geschälte Haselnuss 
besonders würziges Aroma. Ihre kleine süfe Note ist sehr 
hervorzuheben. 
34,75 CHF/kg 15,10 CHF/250g 


2%, 
æ ; 
| 3» 
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Mandel feinshalig Kenari geschält 
Eine exotische Nuss mit einem zarten und 
intensiven Geschmack. 


Kleine Mandeln mit zarter Schale. 


Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss in Schale 
Haselnuss in Schale 
Mandel feinschalig 
Mandel Ferraduel 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss Schale 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 

Ira P 2470/4g 2347/kg ob 5kg 
Per P 2880/4g 2736/kg ab 5kg 
Cat P 1985/kg 1886/kg ab 5kg 
P 3475/%kg 3301/kg ob 3kg 
P1515/%g 1439/kg ob 5kg 
P 1525/kg 1449/kg ob 5kg 
P 2760/kg 2622/kg ob 5kg 
P 3215/%g 3054/kg ob 5kg 
P 2955/5t. 

P 1735%g 1648/kg ab 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch. 1kg 
Haselnuss gesch.500g 
Kenari gesch. 250g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Macadamia gesch.500g 
Mandel ges.Tuono500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pinienkern 500g 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
lra p 1685/5t. 1601/St. ab 45. 
Ind P 2560st. 2432/St. ab 45t. 
Ind P 26355. 2508/St. ab 45t. 
lra p 1495/5t. 1354/5t. ab 65t. 
Cat p 32105. 3050/St. ab 25t. 
Cat p 1605/5t. 15,25/5t. ab 45t. 
Ind Pp 15105. 1435/5t. ob 85t. 
Ira P 9505.  903/5t. ab 65t. 
Mex p 1540/5t. 1463/5t. ab 65t. 
Mex P 3080/5t. 2926/t. ab 35t. 
Ma P1775/5. 1686/St. ab 45. 
Per P 1255/5t. 11,92/5t. ab 85. 
Esp P 405o/st. 3848/St. ab 25. 
Esp P 2890/st. 27,46/St. ab 45. 
Bul S 875/.  B31/St. ab 65t. 


Zederkern 250g Rus P 1760/5t. 1672/5t. ab 45t. 
Trockenalgen 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
Dulse 100g Fra P 1260/5t. 11,97/Stab 1051. 


Kombu royal 100g 
Meeresspaghetti 100g 
Nori 100g 

Wakame 100g 


Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


P 1355/5t. 1287/Stab 105t. 
P 1110/5t. 1055/Stab 105t. 
P 1330/st. 1264/Stab 105t. 
P 1985/5t. 1886/Stab 1051. 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 24905. 2366/St. ab 651. 
Esp P 2030/st. 1929/St. ab 65t. 


Zederkerne 


Kleine Samen mit süfem und herrlich 
intensivem Aroma. 


Chiasamen 250g 
Hanfsamen 250g 
Kichererbsen 500g 
Kürbiskerne 250g 
Leinsamen braun 250g 
Linsen grün 500g 
Quinoa 500g 
Rundkornreis 500g 
Sesam 500g 

Sesam braun 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


17,60 CHF/250g 


Land 


Arg P 107 


Fra 
Esp 


ra 


P 
P 


P 
P 
P 
P 
P 


P 


67 
69 
95 
88 
87 


P 122 


Einzelpreis 


St. 
St. 
St. 
St. 
St. 
St. 
Q7sfSt. 
St. 
St. 


St. 
Bul s 875/st. 


Testset und Pack 


Testset Datteln 
Tesiset getr.Früchte 
Testset Nüsse 
Tropenfr.-Paket 4kg 
Tropenfr.Paket 8kg 
ZFR:Pack français 3k 
ZFR:Pack français 6k 


Land 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


P 306051. 
P 297051. 
P 2955/5t. 
P 5910/5t. 
Pl2495/5t. 
P 484545. 
P 969051. 


Einzelprei 


Tipp zum Verzehr von 
Zuckerrohr 


Hier sind einige Tipps für den Verzehr: Um das 
Zuckerrohr zu schälen, nimm ein Messer ohne 
Zacken (mit Vorsicht verwenden) und ein 
Schneidebrett zur Hand. Setze die Klinge in der 
Nähe eines Knotens an und drück’ das Messer 
mit beiden Händen fest auf das Brett, sodass 
das Zuckerrohr über das Brett gerollt wird. 
Wenn der Schnitt rundherum begonnen hat, 
brich den Stock mit der Hand ab und 
wiederhole den Vorgang, bis ein 
Zwischenknoten entsteht. Dann das 
Zuckerrohrstück senkrecht aufstellen und das 
Messer etwa zwei Millimeter vom Rand 
entfernt ansetzen. Drück' das Messer nach 
unten oder klopf' mit der Basis des 
Zuckerrohrs, die mit dem Messer verbunden 
ist, gegen das Brett. Wiederhole den Vorgang, 
bis das Stück vollständig geschält ist, und 
schneide es dann in Scheiben oder Stäbchen. 
Das Fleisch besteht aus einem holzigen, 
schwammigen Teil, den Du nach dem Kauen 
und Entsaften ausspucken solltest. 

Lass' es Dir schmecken! 


Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


x 11,40 CHF/500g 


31, é CHF/kg 12,25 CHE250g 


Feige Honig getrocknet 


Sie trocknete am Baum, eine wahre 


Dattel Bahri soft Getrocknete Ananas Delikatessel 
en Schône goldene und konzentrierte Honige im Glas 
Die Mischung aus Kaffee und Scheib é | 
. cheiben. Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
Karamellaroma macht sie zu ginheit 
einer der beliebtesten Sorten! 7.25 CHFIRE  blüten Esp p 1420/st. 1349/St. ob 65t. 
Eiche Esp P 1450/st. 1378/St. ab 65t. 
Gebirge Esp P 1420/st. 1349/5t. ab 6st. 
… Heide Esp P 142579. 1354/St. ab 65t. 
Trockenfrüchte | Kastanie Esp P 1490/st. 1416/5t. ab 6st. 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit Lavendel Esp P 1420/st. 1349/St. ab 6st. 
Ananas getr. 250g Camp 1295/5t 11,64/St. ab 65. . Mandelbaum Esp P 1420/5t. 1349/5t. ab 651. 
Aprik. kernlos 250g  Tur P O4o/st B93/5t. ab 8st. Dattel Sukkari soft Mispel Honig Esp P 1425/5t. 1354/St. ab 651. 
Banane G.Michel 250g Camp 1030/st.  979/St. ab 851. Sie ist SO exquisit, dass Du sie Orange Esp P 1435/51. 1363/St. ab 65t. 
Banane Planta 250g Camp 945. Bogysr as. dringend probieren solltst! Rosmarin Honig Esp P 1505751. 1430/St. ob 6st. 
Drachenfr. rot 100g  ThaP 730/5.  694/Stab 1051. Pollen Thymian Esp p 15055. 1430/5t. ab 6st. 
Feige Honig !2kg Esp P 1140/5t. 1083/Stab 1051. Land  Einzelpre Wald Esp p 140/st. 1349/5t. ab 6st. 
Feige Persien 500g lra P 1675/5t. 1591/Stab 1051. Pollen Spanien 725g Esp p 15205. Litrone Esp P 142051. 1349/st. ab 6t. 
Feige w. C. dama Ÿk Esp P 1165/5t 11,07/Stab 1051. à Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
5 j Pollen Spanien 450g Esp P 306ost. 
Goji-Beere 250g Chi P 1645/st. 1563/5t. ab 85t. Datteln 
Jackfrucht getr.100g Camp 645/5t  613/5t. ab4st. Wabenprod Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
: . ukte einheit 
pee a | .  . Land Einzelpreï Bahri tendre ra P 3175%4g 3016/kg ob 5kg 
HIULE:QEIT: 209 Sp P L46St. 1232781 db st. : Barhi Iran 1k lra p 2855/51. 27,12/St. ob 5St. 
Kakao fermentier.250 Ind P 1140/5. 1083/St. ab 45t. Rohpropolis 15g Esp p Tor ï 8 


Deglet-N. Rispe 1kg  Alg P 2475/5t. 2351/5t. ab 55t. 


Kaki getrocknet 200g Esp P 1560/5t. 1482/St. ab 6st. Halawi krstall, 1kg Cal p 347549 3475/g ab 5kg 


Kokos jung getr.100g ThaP Z60/S.  7,22/Stab 1051. 


s = Helali kristall.1kg lra P 2850/st. 28,50/St. ab 55t. 
Longan getroc. 100g  Thap Gas 65/1 abést Sonstiges Helali tendre lra_P 319% 319549 ob 5kg 
Longan getroc. 500g  Tha P 3425/5. 3254/St. ab 251. Land  Einzelpreïs. Khasoui Tkg lro_p 3055151. 3055/+. ab 551. 


Mango Smaragd 250g Camp 1405/5t. 1335/5t. ab 85. A Mobroom kg Ara P 2875181. 273USt ab 5$t 


Maulbeeren w.250g ra P 1170/5t. 11,12/Stab 105. Mediool Jumbo 1kg Cal P 3945. 3945/t ab55t 
Papaya getrock. 250g Esp p ossi. 1335/s1 abast Medjool krist.Likôr Cal p 38es/st. 3672/5t. ab sst. 
Papaya Solo 250g Came 121551. 11545 base. Medjool kristall kg Cal p 3B10/st. 3B10/St ob 5st. 
Pfirsich getr. 250g Ira P 840/st.  798/5t. ab 85t. = Medjool rustikal 1kg Ia p 3050/st. 3050/St. ob 55t. 
Rambutan getr. 100g  Thap Z10/St 675/S: abés Kôrperpflege Medjoo! soft 1kg Cal p 3805/S1. 3B05/St. ob 56 
Rosine braun 500g ra p 1ä7o/s Tops abs RS Mozafati soft 1kg ra P Das. Das. dise 
Rosine Moscatel 500g Esp P 1350/st. 1283/5t. ab 45. Ghassul ein 500g Mar  Oaspst. Mozafati soft krist. ro p 7 kg 2 w5kg 
Tamarinde sauer Per P 2610/kg 2480/kg ab 2kg Ghassul grob 1kg Mar 18059 Piarom 1kg lra_p 3325%g 3325/9 ob 5kg 
Tamarinde süB 1kg Tha P 306549 2912/kg ab 3kg Tonerde g.Ilite 300 Fra P 770. Saffawi 1kg Ara p 2990151. 2990/St. cb5$t 
Testset getr-Früchte Fra P 29705: Tonerde grob grün1k Fra P 14505. Sayer 1kg lra_p 265515. 2655/5t. ab 55t. 
Tube Ton.Illite 150g Fra  5éogst. Segae 1kg Ara p 3305/5t. 3305/5t. ab st. 
Tube Ton.lllite 400g Fra  137syst. Shahani 1kg rap 2385/5t. 2266/St. ab 551. 
Sukkari 1kg Ara p 2885/5. 2741/St. ob 55t. 
Sukkari soft 1kg Ara P 3525/5t. 35,25/5t. ab 55t. 

Testset Datteln Fra P 3060/st. 
Zahidi 1kg lra P 33505. 3350/5t. ab 551. 


Mindestbestellmenge: 1 kg 


Exotische Früchte 1 


19,20 CHF/kg 


Kakaoschote 
Nuancen dunkler Schokolade. 


14,85 CHF/kg 


Zuckerrohr 


Süker Zucker zum Herausziehen! 


24,00 CHF/kg 


20,50 CHF/kg 


AVOCADO HASS 


Wir bieten Dir Früchte an, die nach vielen Monaten am 
Baum gereift sind und mit ihrem unvergleichlichen 
Aroma begeistern. 


25,75 CHF/kg 18,25 CHF/kg 


Mangostane i 
Sapote Amarillo | J . _—. Cherimoya 
Reichhaltig, cremig und Kleine weike Schnitze mit Hervorragende Früchte mit 
himmilisch duftend. Waldfruchtgeschmack. schneeweifem Fruchtfleisch. 
BESTELLUNGEN | LIEFERUNG | BANK | ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com|Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 


Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 
GMittwoch bis Donnerstag: 16 bis 20 


Uhr; Freitag bis Dienstag: 16 bis 19 Uhr) Postpauschale 18,25 CHF 


Fax: +33 (0)1 64 60 21 


Standardpauschale 16,95 CHF |6270 5 


IBAN CH12 0900 0000 1000  |des Orkoskataloges per E-Mail: 
Name, Adresse, Währung an 


Bei Zahlungen am Postschalter werden bestellservice@orkos.com 
Bankspesen in Hôhe von 


Garantiepauschale 26,25 CHF] 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

S Folgende Produkte künnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie und Sesam. 


